
御药堂中药处方参考单

辨证 肝郁脾虚，兼郁而化热
治法 疏肝解郁，健脾养血，兼清郁热
处方组成

药味 克重 药味 克重 药味 克重

柴胡 4g 当归 4g 白芍 4g
白术 4g 茯苓 4g 炙甘草 2g
牡丹皮 2.5g 栀子 2.5g 生姜 4g
薄荷 2g
功用 疏肝解郁，健脾养血，兼清郁热

备注 本平台问诊结果仅供健康参考，不构成诊断或处方建议。如遇急症、重症或症
状持续加重，请及时前往线下医院就医。
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